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ABSTRACT

Para el  “Mes de la Seguridad” que se lleva a cabo anualmente en la empresa  
Aerodespachos Colombia, me fue encomendado realizar un entrenamiento para el personal, 
sobre temas tales como terremoto e incendios entre otros. Se buscaba llegar, no solo a 
nuestros empleados, sino también lograr multiplicar el conocimiento en los hogares de cada 
uno.

Existe en nuestra empresa varios factores que condicionan la forma idónea de de 
realizar entrenamientos. Estos son:

 La notable diferencia de estrato social y nivel educativo.
 La marcada diferencia de edades de los empleados.
 El ingreso a laborar a las 4 Am, haciendo que en el horario establecido 

para los entrenamientos (alrededor de las 9 am), los empleados se encuentren 
cansados y con sueño.

Teniendo en cuenta estos factores, se pensó en elaborar un método didáctico 
ameno, que en realidad tuviera buena acogida por el personal.

Fue así como nació el juego “Concéntrese para estar seguro”. 

Es un juego de mesa, con reglas sencillas, que por tratarse de una competencia, 
despierta el interés de los participantes, presentando buenos resultados y logrando vencer 
la apatía que existía para recibir cualquier tipo de información teórica.

Este juego puede implementarse en toda clase de entrenamientos. Sólo basta con 
cambiar las categorías y es aplicable a empresas, colegios y el hogar.

En esta ocasión fue realizado para entrenar al personal en:

 Incendios
 Evacuación
 Ergonomía
 Orden Público
 Terremotos.


